Liste des 14 allergénes principaux par recette - 3..NOTRE DAME DES LILAS
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Repas / Plat Lait G?llﬁeln Oeuf Poisson | Sulfites E:::;Lse: Crusstacé Mol!;;squ Céleri Soja Aracshide Moutarde | Sésame Lupin

Mardi 01 Septembre -
W [Coleslaw X X X
W |CEufs durs sauce tartare X X X
_, Saucisson sec et cornichon X X
% |Cheeseburger de volaille X X X X X
W |Fish-burger X X X X X X
W [Pommes de terre épicées en
W |Corbeille de fruits
W [Moelleux au chocolat X X X

Jeudi 03 Septembre -
w Lasagne bolognaise fumée X X X
W |Salade verte et tomates
W |Brie X
W |Fromage frais aux fruits X
; Banana bread X X X
W |Corbeille de fruits

Vendredi 04 Septembre -
W |[Tomate mozzarella X
W |Tzatziki X
% |Nuggets de poisson X X
% |Chou fleur réti au paprika
W |Riz sauce tomate X
W |Gateau fromage blanc X X X
W |salade de fruits
;, X
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